Tribunal [~~~
de Contasl |

DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Boletim do Coronavirus

Boletim n° 43 - 26/05/2020
AcOes estratégicas de combate a COVID-19 no mundo

Este Boletim, elaborado de forma colaborativa pela equipe do Gabinete do conselheiro Mauricio Faria e
pela Assessoria de Imprensa do TCMSP, traz as principais noticias sobre o novo coronavirus — a
COVID-19, com o objetivo de divulgar informacdes sobre as acdes estratégicas de combate & pandemia,

publicadas nos principais veiculos da imprensa internacional, particularmente nos paises mais afetados.

CHINA

SOUTH CHINA MORNING POST - 26/05/2020

Coronavirus: cientistas tailandeses trabalhando para fabricar uma vacina de COVID-19 acessivel

para o Sudeste Asiético

https://www.scmp.com/news/asia/southeast-asia/article/3086071/coronavirus-thai-scientists-working-

manufacture-affordable

Pesquisadores da universidade tailandesa de Chulalongkorn, localizada na capital Bangkok, estdo
desenvolvendo uma vacina de COVID-19 e tém o objetivo de garantir que o composto seja acessivel em
termos logisticos e financeiros para os demais paises do Sudeste Asidtico. Recentemente, resultados
positivos foram obtidos apds testes em ratos de laborat6rio. No Gltimo sdbado, 23 de maio, 0s cientistas
deram inicio a etapa de testes em macacos. O governo tailandés ja anunciou que pretende ter a vacina
pronta para uso em 2021. Apesar de o pais ter logrado relativo sucesso no combate a pandemia,
registrando 3 mil casos e 57 ébitos por coronavirus em sua populacao de mais de 69 milhdes, paises da
regido, como Indonésia, Filipinas e Singapura, enfrentam cenarios graves. “Se nossos vizinhos ainda
tém numeros altos de infecgbes, nds nao conseguiremos sobreviver tdo bem no longo prazo”, pondera
Kiat Ruxrungtham, diretor do departamento de desenvolvimento de vacinas da universidade. Outra
preocupacdo da equipe de cientistas sdo os possiveis gargalos no fornecimento da vacina - além de
desenvolver uma substancia que ofereca imunizacdo de forma segura e eficaz, 0 mundo precisa se
preocupar em garantir que a vacina possa ser produzida em massa para que todos tenham acesso.
“Digamos que se prove que [a vacina] funciona, como o fabricante ira produzir milh6es ou bilhes de
doses? E necessario que um pais como nds, um pais pequeno, atue e desenvolva seu proprio trabalho
também”, conclui Kiat, alertando para o risco de depositar as expectativas exclusivamente nas poténcias

econdmicas.
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THE KOREA HERALD - 26/05/2020
Doenca infantil misteriosa com possiveis ligacSes a COVID-19 chega a Coreia do Sul

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200526000814

Nesta terca-feira, 26 de maio, autoridades dos Centros de Controle e Prevencao de Doencas da Coreia
informaram que estdo internados em um hospital em Seul dois pacientes pediatricos com sintomas
compativeis com a chamada “sindrome inflamatéria multissistémica em criangas”, ou MIS-C. A doenga
apresenta sintomas assemelhados a sindrome de Kawasaki, como erup¢@es cuténeas e febre, e outras
manifestagbes, como dor abdominal, queda da presséo arterial, contracfes cardiacas lentas e choque
téxico. Possiveis tratamentos incluiriam formas de terapia anti-inflamatdria, como injecfes de

imunoglobulina e esteroides. As ligagbes da MIS-C com a COVID-19 ainda estdo sendo investigadas.

THE KOREA HERALD - 26/05/2020
Escolas sao a chave para o sucesso da “quarentena da vida cotidiana”, diz Moon

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200526000769&ACE_SEARCH=1

O presidente sul-coreano Moon Jae-in reafirmou nesta terca-feira, 26 de maio, os esfor¢os do governo
para impedir o surgimento de novos focos de infeccdo por COVID-19, identificando o sucesso ha
reabertura das escolas como chave para definir o destino do processo de desconfinamento no pais.
Amanha, dia 27, mais dois milhdes de alunos retomarédo suas aulas presenciais. Um sistema de resposta
de emergéncia serd implementado em todas as instituicdes de ensino, que estardo preparadas para lidar
com potenciais focos de contagio. Moon ainda garante que o governo ird fiscalizar de forma mais

rigorosa estabelecimentos de “alto risco”, como boates e bares de karaoké.

THE KOREA HERALD - 26/05/2020
Mais estudantes retornam a escola na Coreia do Sul

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200526000909

Hoje, 26 de maio, iniciard a segunda fase da retomada gradual das aulas presenciais na Coreia do Sul,
com 2,37 milhdes de estudantes retornando as escolas. Cerca de 200 escolas ao redor do pais,
localizadas em areas de alto risco de contagio por COVID-19, permanecerdo fechadas. Apesar das
diretrizes gerais fornecidas pelas autoridades governamentais, cada escola tera a liberdade para
determinar a quantidade de vezes na semana que 0s alunos precisardo comparecer fisicamente as

aulas. Muitos colégios realizaram pesquisas com o0s pais dos alunos para encontrar a solucdo mais
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adequada. O Ministério da Educacao informou que oferecera mais assisténcia em termos de pessoal e
logistica as escolas para que elas possam oferecer atividades presenciais as criangas fora do horario de
aula, de forma a auxiliar os pais que ndo tenham com quem deixar os filhos durante seu horario de
trabalho. Na maior parte das escolas, havera tanto aulas presenciais, quanto on-line e os horarios de
intervalo e de almoco serdo diferentes para cada série, com o objetivo de minimizar aglomeracdes no
patio e refeitério. Os alunos devem ainda usar mascaras e todos terdo sua temperatura aferida duas
vezes ao dia. Um protocolo para a eventualidade de um estudante ou funcionario ser diagnosticado com
COVID-19 inclui o fechamento da escola durante dois dias, para fins de desinfec¢cdo do ambiente, e o

rastreamento e isolamento de todos os contatos do paciente.

e
s E SPANHA

EL PAIS - 25/05/2020
As comunidades autbnomas retomam as aulas tarde, sem consenso e com poucos alunos

https://elpais.com/sociedad/2020-05-25/las-automias-vuelven-a-las-aulas-tarde-sin-consenso-y-con-

pocos-alumnos.html

Depois de 63 dias sem aulas presenciais, algumas instituicbes de ensino comecaram a reabrir na
Espanha na segunda-feira, 25 de maio. A retomada tem sido minoritaria e muito desigual, enfrentando a
oposicao dos diretores e do sindicato dos professores em razdo da auséncia de garantias de seguranca
para os profissionais. “Este semestre deveria ter encerrado com aulas on-line e todos os esforcos se
concentrado no ano letivo seguinte [que inicia em setembro]. A reabertura, com 0 pouco tempo que
resta, parece mais uma escolha social e politica do que educativa. Nao contribui em nada e pode ter
consequéncias para a saude”, avalia Raymundo de los Reyes, presidente da associacdo Fedadi de
diretores de escolas. A maior parte dos sindicatos pleiteava o retorno presencial apenas no més de
setembro, 0 que possibilitaria que as escolas e seus funcionarios fizessem as adaptacdes necessarias,
inclusive para garantir o cumprimento das medidas de seguranga. O Ministério da Educacéo elaborou
um protocolo de seguranca para a volta as aulas, incluindo medidas como a obrigatoriedade do uso de
mascaras apenas quando ndo se puder assegurar o distanciamento minimo de dois metros e a
desinfeccdo de dnibus escolares duas vezes ao dia e banheiros, ao menos trés. Os pais devem aferir

ainda a temperatura de seus filhos todos os dias, e ndo leva-los a escola caso apresentem febre.

EL PAIS - 25/05/2020

Coronavirus: Italia recruta 60 mil voluntarios para controlar as medidas de distanciamento fisico
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https://elpais.com/sociedad/2020-05-25/italia-recluta-a-60000-voluntarios-para-controlar-las-medidas-de-

distanciamiento-fisico.html

As aglomerag6es ocorridas no primeiro fim de semana apés o inicio do processo de desconfinamento na
Itdlia colocaram as autoridades de saude em alerta. Em resposta, o0 governo anunciou o recrutamento de
60 mil voluntarios - chamados “assistentes civicos” - que fiscalizardo o cumprimento das normas de
seguranca e distanciamento social pelas ruas de todo o pais. As atribuicbes desses cidaddos nao estdo
completamente claras, mas o governo adiantou que cumprirdo uma funcdo mais informativa do que
repressiva, ndo dispondo de competéncia para aplicar multas, por exemplo. A principio, o voluntariado
durard até o final do estado de emergéncia italiano, programado para encerrar em 31 de julho. No
entanto, é possivel que a atividade seja mantida ao longo do més de agosto para evitar o relaxamento do

cumprimento das medidas.

ESTADOS UNIDOS

CNN - 26/05/2020

Méscaras sdo perigosas demais para criangcas menores de dois anos, alertam especialistas

japoneses

https://edition.cnn.com/2020/05/26/asia/japan-toddlers-face-masks-advice-scli-intl/index.html

O uso de mascaras tornou-se cada vez mais comum durante a pandemia de coronavirus, mas ndo deve
ser usado por criancas menores de dois anos, de acordo com a Associacdo Pediatrica do Japdo. As
diretrizes de coronavirus do Japao incentivam as pessoas a usar mascaras, mas o0 corpo médico alertou
0s pais para nao coloca-las nos bebés porque dificulta a observacéo de alteragfes na cor, expressao e
respiracdo, diz um folheto. "E possivel que as mascaras dificultem a respiracdo das criancas e
aumentem os riscos de insolacdo", diz o prospecto. Os bebés tém vias aéreas mais estreitas e as
mascaras podem dificultar a respiragdo, aumentando a carga sobre os pulmdes. H4 também um risco
aumentado de asfixia, principalmente se crian¢cas pequenas vomitarem atras de uma mascara. Os bebés
tém um risco relativamente baixo de infec¢gGes por coronavirus e a associagdo conclui que mascaras nao

sdo necessarias para bebés com menos de dois anos de idade.

CNN - 26/05/2020
Quase 200 escolas na Coreia do Sul deveriam reabrir amanh&, mas agora estdo adiando

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-05-26-20-
intl/h_157c75adc4b591e3c39e30dd2b6ce3eb
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Quase 200 escolas na capital sul-coreana de Seul e na provincia norte de Gyeongsang do pais adiardo
as reabertura de escolas que foram originalmente agendadas para quarta-feira, disseram autoridades
educacionais. O Departamento Metropolitano de Educacao de Seul disse que sete escolas primarias e
cinco jardins de infancia adiaram suas datas de inicio, porque uma crianga de 6 anos apresentou
resultado positivo para 0 novo coronavirus. As escolas mais afetadas serdo abertas em 1° de junho. O
Departamento de Educacéo da Provincia de Gyeongsang do Norte anunciou que 182 escolas - incluindo
jardins de infancia, escolas primarias e secundarias - na provincia também abrirdo em 1° de junho,

porque um instrutor de jardim de infancia testou positivo para o virus na segunda-feira.

I I FRANCA

LE MONDE - 26/05/2020
Sinal vermelho para a hidroxicloroquina na Franca

https://www.lemonde.fr/planete/article/2020/05/26/coup-d-arret-pour-lI-hydroxychloroquine-en-
france 6040812 3244.html

Ap6s um estudo publicado na revista The Lancet, destacando a ineficacia e os riscos da
hidroxicloroquina, o Conselho Superior de Saude Publica (HCSP) e a Agéncia de Medicamentos (ANSM)
disseram que eram contra seu uso contra a COVID-19, como tratamento ou em ensaios clinicos. A
Agéncia de Medicamentos anunciou que "iniciou" o procedimento para suspender os ensaios clinicos
que avaliam a hidroxicloroquina em pacientes com COVID-19. Dezesseis ensaios foram autorizados na
Franca para avaliar a eficacia desse tratamento contra o coronavirus. A Organiza¢do Mundial da Saude

(OMS) também suspendeu os ensaios clinicos com hidroxicloroquina.

FRANCEINFO - 26/05/2020
Novo Mundo. O aplicativo StopCOVID nos primeiros passos

https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/nouveau-monde-lapplication-stopCOVID-dans-les-
starting-blocks 3960405.html

O Secretario de Estado da Economia Digital divulgou o visual do aplicativo StopCOVID, bem como os
resultados dos primeiros testes realizados in situ por um grupo de cobaias militares. Segundo o governo,
funciona. O aplicativo detectaria quase 80% das pessoas com quem estamos em contato em um raio de
um metro por mais de quinze minutos. Observa-se, no entanto, erros de detec¢éo, inerentes a tecnologia
Bluetooth, mas que ndo afetam a operacdo do aplicativo, de acordo com o ministério. Depois que o
aplicativo estiver instalado, vocé deve ativa-lo. Em seguida, ele trabalha em segundo plano usando a

conexao Bluetooth para detectar outros usuérios. No caso de um teste COVID-19 positivo, o paciente
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deve indicar isso no aplicativo. E necessario inserir um cddigo, fornecido pelas organizacdes de salde,
para evitar abusos. E isso que permite que o aplicativo cumpra sua fungéo. O objetivo do aplicativo
StopCOVID ¢é limitar a propagacao do virus. Qualquer pessoa que a usar provavelmente sera notificada,
caso tenha tido contato, nos dias anteriores, com outra pessoa também usando o aplicativo que
apresentou resultado positivo para COVID-19. O procedimento sera anénimo, nenhum nome sera dado
aos usuarios e ndo saberemos quem pode ter sido infectado. O aplicativo StopCOVID encontrou muitas
objecdes e provocou um amplo debate sobre a questdo dos dados pessoais e seu armazenamento.
Deve ser centralizado - esta é a opgéo escolhida - ou descentralizada? O governo finalmente rejeitou a
solugéo proposta pela Apple e pelo Google. No nivel juridico, o aplicativo, em sua versdo mais recente,
recebeu a aprovacdo da CNIL (Comissdo Nacional de Informacéo e Liberdades). Agora sera objeto de
uma recompensa por bug, ou seja, uma busca por bug por hackers, para testar sua seguranca.
Programado para um lancamento oficial na ter¢a-feira, 2 de junho, o StopCOVID deve estar pronto, de

acordo com seus gerentes, neste fim de semana.

FRANCEINFO - 26/05/2020

Um més apds contrair a COVID-19, os pacientes ainda estavam bem imunizados, de acordo com

um estudo do Instituto Pasteur e da CHU em Estrasburgo

https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/coronavirus/un-mois-apres-avoir-contracte-le-COVID-19-des-

malades-toujours-bien-immunises-selon-une-etude-de-l-institut-pasteur-et-du-chu-de-
strasbourg 3981351.html

Um més ap6s contrair uma forma branda de COVID-19, os pacientes ainda estdo bem imunizados contra
uma nova infeccdo, de acordo com um estudo do Instituto Pasteur em parceria com o CHU de
Estrasburgo. Os testes foram realizados em 160 cuidadores de dois hospitais de Estrasburgo (Baixo
Reno) afetados pelo coronavirus. Eles desenvolveram formas leves, sem qualquer hospitalizagdo, e, um
més apls a doencga, a presenca de anticorpos em seu corpo € indiscutivel. "Foram encontrados
anticorpos em quase todos: 159 em 160", explica Arnaud Fontanet, professor do Instituto Pasteur, que
conduziu este estudo. Até agora, ndo se sabe qual a propor¢cdo de individuos que desenvolvem
anticorpos e se esses anticorpos sdo protetores. "Ter anticorpos protetores um més apos o inicio dos
sinais sugere que, provavelmente, eles estdo protegidos contra a reinfecgcdo se forem expostos ao
coronavirus novamente”, disse o professor Arnaud Fontanet. Ndo h& duvida sobre a capacidade
protetora desses anticorpos, que foi testada em laboratério. Os pesquisadores dizem que essa
imunidade durariq "de algumas semanas a alguns meses". Na infec¢cdo do outro SarsCoronavirus,
isolado na Asia e que teve uma pequena epidemia em 2003, em Hong Kong em particular, os anticorpos

persistiram por até 2 anos, lembra o professor Olivier Schwartz.
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“ ITALIA

LA REPUBBLICA - 26/05/2020

Coronavirus, baixa adesao a investigagao sorolégica. Apelo da Cruz Vermelha: “Nao somos

stalkers, é um servigo para o pais”

https://www.repubblica.it/cronaca/2020/05/26/news/croce rossa_test sierologico indagine_sieroprevalen
za 065510-257656147/?ref=RHPPTP-BL-1257519324-C12-P2-S2.4-T1

A partir de ontem, comecaram as chamadas telefénicas da Cruz Vermelha, convidando cidad&os
italianos a participar da pesquisa de andlise soroldgica, coordenada pelo Ministério da Saude e pelo
Instituto de Estatistica (Istat), que permitirhd entender exatamente 0 que aconteceu na Itdlia com a
disseminagdo do novo coronavirus. “Conhecer a epidemia € uma maneira importante para melhor lidar
com ela e supera-la", afrmou o ministro da Saulde, Roberto Speranza, em visita ontem ao centro
operacional de onde partiram as chamadas para investigacdo de soroprevaléncia, ou seja, para verificar

no organismo a presenc¢a ou ndo de anticorpos contra 0 novo coronavirus

A amostra serd composta por 150 mil pessoas. Elaborada pelo Istat, ela é individualizada com base no
sexo dos voluntarios e dividida em seis faixas etarias. Os operadores da Cruz Vermelha sado
responsaveis também pela coleta domiciliar e ambulatorial do material sanguineo a ser analisado. O
contato telefénico é realizado por mais de 700 operadores, espalhados em 21 call centers — um em cada
regido do pais —, que contam com mais um centro de suporte adicional. A Lombardia registrara o maior

numero de cidadaos contatados, cerca de 30 mil, seguida pelo Véneto, com13 mil.

Apenas ontem foram feitas mais de 7.300 ligacBes, sendo que 25% dos contatos concordaram em
participar da pesquisa, enquanto 65% pediram para serem contatos novamente em outro momento,
alegando motivos diversos. Outros 15% se disseram propensos a aceitar, mas que ainda estavam

avaliando a situacao.

A investigacdo epidemioldgica nacional tem como objetivo estimar o numero de pessoas que
desenvolveram anticorpos para Sars-Cov-2 e tem como objetivo fotografar a propagac¢édo do virus no
territdrio. O procedimento deve durar aproximadamente 15 dias, mas ja apés as primeiras 20 mil
unidades analisadas sera possivel antecipar a tendéncia de disseminagdo do virus no territorio italiano.
"Se vocé receber uma ligagdo do nimero que comega com 06.5510, é a Cruz Vermelha ltaliana, ndo é
um stalker [perseguidor], ndo é uma fraude telefdnica, mas é um servigo que vocé pode prestar ao seu
pais através de uma pequena retirada venosa", apelou o presidente da Cruz Vermelha, Francesco
Rocca.


https://www.repubblica.it/cronaca/2020/05/26/news/croce_rossa_test_sierologico_indagine_sieroprevalenza_065510-257656147/?ref=RHPPTP-BL-I257519324-C12-P2-S2.4-T1
https://www.repubblica.it/cronaca/2020/05/26/news/croce_rossa_test_sierologico_indagine_sieroprevalenza_065510-257656147/?ref=RHPPTP-BL-I257519324-C12-P2-S2.4-T1

Tribunal [~~~
de Contasl |

DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Boletim do Coronavirus

LA REPUBBLICA - 26/05/2020
Coronavirus, o aplicativo Imunes chega em 10 a 15 dias. Cédigo fonte é publicado

https://www.repubblica.it/tecnologia/mobile/2020/05/25/news/curonavirus | app immuni_arriva_ il 10-
15 giorni_pubblicato il codice sorgente-257556465/

O tempo esta se esgotando para o lancamento do aplicativo Imunes, software de rastreamento de
contatos escolhido pelo governo italiano para rastrear infeccdes por coronavirus no pais. "O Imunes
chega em 10 a 15 dias. Imagino que nos primeiros dez dias de junho. E um rastreador muito importante
que, quando ativo, dard informagfes importantes sobre a disseminacdo da doenca", explicou o vice-

ministro da Saude Pierpaolo Sileri, em entrevista a Radio 24 .

O Ministério da Inovacgéo publicou os cédigos-fonte do aplicativo, mas a Ultima parte do software ainda
ndo publicada. Durante a noite no Github, a plataforma na qual os desenvolvedores de todo o mundo
podem discutir projetos especificos, foram enviados os documentos sobre a operacdo do software do
aplicativo. Em 16 de maio, Luca Ferrari, um dos fundadores da Bending Spoons, empresa que
desenvolve a ferramenta, publicou, também no Github, uma série de especificagbes técnicas sobre o

funcionamento do aplicativo e a descricdo de sua operagéo.

O Google e a Apple ja lancaram sua atualizacdo de software para facilitar a comunicacdo entre
dispositivos Android e iOS via Bluetooth, dando efetivamente o aval para o desenvolvimento de
aplicativos nacionais autorizados pelos sistemas de salde de cada pais. O Imunes, confirmada esta
nova série de documentos publicados, seguird 0 modelo descentralizado do Google e da Apple, o que
significa que os dados coletados serdo armazenados em dispositivos individuais e ndo em um servidor
central; ele ndo rastreara os movimentos do usuario, mas apenas alguns dos contatos entre
smartphones; também ndo serd obrigatério aos cidaddos baixar o aplicativo ou usa-lo; os dados
coletados poderdo ser compartilhados apenas com a autorizagdo do proprietario do smartphone; e todos
0os dados coletados e compartilhados com o servidor central, gerenciado pela Sociedade Geral de

Informética da Italia (Sogei) deverdo ser excluidos até dezembro de 2020.

O sistema de rastreamento de infec¢Bes por coronavirus vem sendo discutido em varios paises do
mundo afetados pela pandemia, e “ter& um impacto positivo, mesmo que apenas 10% a 20% dos

usuarios o usem. Quanto mais eles forem, melhor ele funcionard”, disse Sundar Pichai, CEO do Google.

CORRIERE DELLA SERA - 26/05/2020
Coronavirus, problemas respiratérios cronicos em 30% dos recuperados

https://www.corriere.it/salute/neuroscienze/20 maggio 26/coronavirus-il-30percento-quariti-problemi-
respiratori-cronici-638a0ae6-9f45-11ea-bcda-1b088225c4d4.shtml
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ApOs serem infectados pela COVD-19, os pulmdes correm risco por pelo menos 6 meses e 30% dos
recuperados apresentam problemas respiratorios cronicos. Esse é 0 novo cenario preocupante que saiu
do encontro da Sociedade Italiana de Pneumologia. Os resultados fibréticos, isto €, a cicatriz deixada no
pulmdo pela COVID-19, podem levar a danos respiratérios irreversiveis e constituirdo uma nova
emergéncia de salde para a qual serda necessario fortalecer as areas de pneumologia. As
consequéncias a longo prazo sao um risco, especialmente para aqueles que passaram um longo periodo
em terapia intensiva. As consequéncias relacionadas ao alojamento prolongado,somadas a patologias
anteriores que frequentemente agravam os pacientes, tornam indispensavel a reabilitagdo motora e

respiratoria.

Os pacientes mais debilitados sdo aqueles que passaram mais tempo em terapia intensiva. No entanto,
os que foram hospitalizados por pelo menos duas semanas nas enfermarias de doencas infecciosas ou
de pneumologia quase sempre precisam também de um periodo de reabilitagdo. Aqueles que passaram
por estagios mais sérios da COVID-19 freqiientemente tém dificuldade de movimento, lutam para
respirar e precisam reaprender essas habilidades. A doenga pressiona 0os musculos respiratérios, o que
os torna menos eficiente. "O que nos preocupa sdo as consequéncias de longo prazo para os pacientes
que sofreram pneumonia grave, porque tememos que haja uma evolucdo na fibrose pulmonar, com
cicatrizes permanentes nos pulmdes. Apos receberem alta, esses pacientes relatam que costumam se
sentir muito cansados, lutando até mesmo para se barbear ou tomar banho", diz Marta Lazzeri,

presidente da Associacéo de Reabilitadores de Insuficiéncia Respiratoria.

E os problemas podem nao parar por ai. Aos aspectos fisicos sdo adicionados os emocionais, como
desorientacdo e perda de paladar e olfato que podem persistir. De acordo com um estudo publicado na
Lancet Psychiatry, longos periodos gastos em terapia intensiva podem aumentar o risco de delirio,
agitacdo e confusdo, com consequentes problemas de satude mental, embora néo esteja claro, conclui o

estudo, se a pandemia atual pode afetar salide mental a longo prazo dos pacientes mais graves.

CORRIERE DELLA SERA - 26/05/2020

Coronavirus, o virologista Caruso: “Em Brescia foi isolado um virus menos forte. O verdo poderia

ser melhor”

https://brescia.corriere.it/notizie/cronaca/20 _maggio 25/coronavirus-brescia-isolata-variante-meno-
potente-d18f57e0-9e90-11ea-aabb-a30e3049a61e.shtml

Uma variante do virus Sars-CoV-2 "extremamente menos poderoso" foi isolada em Brescia, no
laboratério de Microbiologia do Hospital Civil da cidade, dirigido pelo presidente da Sociedade Italiana de
Virologia (Siv-Isv), Arnaldo Caruso. “Enquanto as cepas virais que estamos acostumados a ver nos
Gltimos meses, que isolamos e sequenciamos, sao bombas biolégicas capazes de exterminar as células-
alvo em 2 ou 3 dias, essa outra requer pelo menos 6 dias para comecar a ataca-las", informou Caruso,

ou seja, 0 dobro do tempo. A noticia sera objeto de publicacao cientifica, mas o pesquisador quer
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antecipa-la “para enviar uma mensagem de esperanga. Como virologista, essas variantes virais mais
atenuadas devem se tornar o futuro da provavel evolugdo do COVID-19", afirmou Arnaldo Caruso em
entrevista ao Corriere della serd.

“E verdade que o virus esta perdendo forca, pois todos os dias vemos testes nasofaringeos positivos,
nao em grau mais forte, mas mais débil”, acrescenta o virologista. A prova molecular de "infecc6es muito
leves”, quase imperceptiveis. “Vocé vé o virus em doses muito, muito baixas ". "Aconteceu, no entanto,
que, embora todos esses testes com baixa carga viral tenham chegado recentemente, houve um com
uma carga muito alta, e isso nos surpreendeu”, afirmou Caruso. Ainda mais considerando que “essa
pessoa era completamente assintomatica. Por isso, o virus desse teste foi isolado, e descobriu-se que
colocado na cultura ele era extremamente mais fraco que os anteriores. Em outras palavras, colocando-o
em contato com células que seriam boas para o virus atacar, ele ndo conseguiu matar todas elas. Mais
gue isso: demorou pelo menos 6 dias para comecar a ataca-las, contra as 48 a 72 horas suficientes para
que as cepas classicas consigam exterminar todas as células disponiveis. “Ainda nao sabemos se e
quanto essa variante circula, nem se é geneticamente diferente das demais. Mas podemos dizer que

algo esta acontecendo”, garantiu o virologista.

Qual variante sobreviverd? “O virus vencedor é o que mais se adapta e se replica, salvando a célula que
o hospeda. E um fendmeno que chamamos de fitness viral’. A certeza de que as variantes atenuadas
serdo um dia as mais vencedoras e as mais difundidas nos sera dada por estudos sobre os virus que
acarretaram as proximas epidemias possiveis", explicou Arnaldo Caruso, mostrando-se relativamente

otimista em relagcdo ao comportamento da pandemia no verao europeu, que esta prestes a iniciar.

. JAPAO
THE JAPAN TIMES - 26/05/2020

OMS alerta para “segundo pico” em areas em que o coronavirus esta em declinio

https://www.japantimes.co.jp/news/2020/05/26/world/who-second-peak-coronavirus/#.Xs0IBmhKjlU

De acordo com Michael Ryan, diretor executivo do Programa de Emergéncias em Saude da Organizacao
Mundial da Sadde (OMS), o mundo ainda esta passando pela primeira onda de COVID-19. Apesar de a
doenga estar em declinio em muitos paises, o nimero de casos segue subindo na América do Sul,
América Central, Sul da Asia e Africa. Epidemias vém em ondas, e suspender as medidas de
distanciamento social de forma precipitada pode levar as taxas de infeccdo a crescerem com mais
rapidez. “Quando falamos de uma segunda onda, classicamente o que geralmente queremos dizer € que
haverd uma primeira onda da doenca sozinha e, meses depois, havera uma recorréncia. E isso pode ser
uma realidade para muitos paises dentro de alguns meses. Mas também precisamos estar cientes do

fato de que a doenca pode aumentar a qualquer momento. Ndo podemos fazer suposicbes de que,
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apenas porque a doenca esta em declinio, ela continuara em declinio e que ainda teremos alguns meses
para nos preparar para uma segunda onda. Podemos ter um segundo pico nesta mesma onda”, explica
Ryan. Sua avaliagdo é de que paises na América do Norte e Europa devem manter as medidas de
distanciamento social e controle, além de fortalecerem sua capacidade de testagem e desenvolverem

estratégias para garantir que nao havera um segundo pico imediatamente.

NN
vl REINO UNIDO
THE GUARDIAN - 26/05/2020

O excesso de mortes no Reino Unido no surto de COVID-19 se aproxima de 60 mil, sugerem os

nimeros

https://www.theguardian.com/world/2020/may/26/uk-coronavirus-deaths-weekly-COVID-19

O numero de mortes em excesso registradas no Reino Unido durante o surto de COVID-19 é de quase
60 mil, sugerem os nimeros, sublinhando o status da Gra-Bretanha como um dos paises mais atingidos
na Europa. O Escritério de Estatisticas Nacionais (ONS) informou na terga-feira que houve 53.960
mortes em excesso na Inglaterra e no Pais de Gales desde o inicio do surto até 15 de maio. Nas duas
semanas até 15 de maio, ocorreram 27.230 mortes por todas as causas na Inglaterra e no Pais de
Gales, 38% acima da média de cinco anos no periodo. Esse nimero caiu 80,6% na semana seguinte,
mostrando uma taxa decrescente de excesso de mortes. A Escdécia registrou 4.434 mortes em excesso
entre 23 de marco e 17 de maio, e a Irlanda do Norte registrou 834 mortes em excesso entre 21 de
marco e 15 de maio, perfazendo um total de 59.228 até 17 de maio no Reino Unido. No geral, a
proporcdo de todas as mortes que envolvem a COVID-19 e o nimero de mortes em excesso em
comparacao com a média de cinco anos continua a diminuir. A doenca foi mencionada nos atestados de

Obito de 42.173 pessoas na Inglaterra e no Pais de Gales até 15 de maio, mostram os dados do ONS.

THE GUARDIAN - 26/05/2020
Pesquisa revela papel genético tanto na deméncia quanto na COVID-19 grave

https://www.theguardian.com/world/2020/may/26/research-reveals-gene-role-in-both-dementia-and-
severe-COVID-19

Pessoas com uma mutacao genética que aumenta o risco de deméncia também tém uma chance maior
de ter COVID-19 grave, revelaram pesquisadores. O estudo € 0 mais recente a sugerir que a genética
pode desempenhar um papel no motivo pelo qual algumas pessoas sdo mais vulneraveis ao coronavirus
do que outras e pode ajudar a explicar por que as pessoas com deméncia foram duramente atingidas: a

deméncia é uma das condi¢Bes de saude subjacentes mais comuns entre as pessoas que morreram de
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COVID-19 na Inglaterra e no Pais de Gales. A pesquisa coletou dados genéticos e de salde de 500 mil
voluntarios com idades entre 48 e 86 anos. A equipe se concentrou em um gene chamado ApoE - que
da origem a proteinas envolvidas no transporte de gorduras pelo corpo e pode existir de varias formas.
Sabe-se que uma dessas variantes, chamada “e4”, afeta os niveis e processos de colesterol envolvidos
na inflamacdo, além de aumentar o risco de doencas cardiacas e deméncia. Os pesquisadores
descobriram que 9.022 dos quase 383 mil participantes do Biobank de ascendéncia europeia estudada
tinham duas copias da variante "e4", enquanto mais de 223 mil tinham duas cdpias de uma variante
chamada “e3”. O primeiro, acrescenta a equipe, tem um risco de deméncia até 14 vezes maior que 0
segundo. A equipe entdo analisou os testes positivos para a COVID-19 entre 16 de marco e 26 de abiril
sugerindo que 0s casos eram graves. Os resultados revelam que 37 pessoas que deram positivo para a
COVID-19 tinham duas cOpias da variante e4 do ApoE, enquanto 401 tinham duas cépias da variante e3.
Depois de levar em consideragéo varios fatores, incluindo idade e sexo, a equipe diz que pessoas com
duas variantes e4 tinham mais que o dobro do risco de COVID-19 grave do que aquelas com duas
variantes e3. A professora Tara Spiers-Jones, especialista em neurodegeneracdo da Universidade de
Edimburgo, que néo participou do estudo, disse que o grande numero de participantes do Biobank
significa que a associacdo entre as variantes genéticas da ApoE e o risco da COVID-19 é robusta, mas
enfatizou que o estudo ndo provou que o primeiro causou o segundo. Todos reforcam a necessidade de

mais estudos.

BBC - 26/05/2020
Coronavirus: primeiro aplicativo de rastreamento de contatos baseado no Google/Apple lancado

https://www.bbc.com/news/technology-

528076357intlink_from _url=https://www.bbc.com/news/explainers&link location=live-reporting-story

A equipe que desenvolve o aplicativo de rastreamento de contatos por coronavirus da Suica diz que se
tornou o primeiro a lancar um produto que incorpora uma tecnologia fornecida pela Apple e pelo Google.
Agora, membros do exército suico, funcionarios de hospitais e funcionarios publicos podem instalar o
aplicativo SwissCOVID antes de uma implantagdo mais ampla planejada. Mas as empresas de
tecnologia dos Estados Unidos enfrentam criticas por sua abordagem prescritiva. O rastreamento
automatizado de contatos envolve o uso de smartphones para detectar quando duas pessoas ficam
proximas uma da outra por tempo suficiente para que haja um risco significativo de contagio, para que
um possa ser avisado se a outra for diagnosticada posteriormente com a doenca. Para fazer uso de sua
API (interface de programacéo de aplicativos) - uma ferramenta de software que d& acesso especial a
alguns recursos de seus sistemas operacionais méveis iOS e Android - as duas empresas proibiram os
participantes de coletar dados de localizacdo dos usudrios, entre outras restricdes. Isso significa que os
aplicativos que adotam um modelo "centralizado" continuardo enfrentando problemas. "O uso das

tecnologias digitais deve ser projetado de tal forma que nos, como governos eleitos democraticamente,
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possamos avalid-lo e julga-lo aceitavel para nossos cidaddos e de acordo com nossos valores
europeus"”, escreveram ministros de assuntos digitais dos alemaes, franceses, italianos, espanhois e
portugueses em carta conjunta publicada na imprensa. "Acreditamos que desafiar esse direito impondo
padrdes técnicos representa um passo em falso e uma oportunidade perdida de colaboracéo aberta
entre governos e o setor privado”. A equipe suica, no entanto, congratulou-se com o envolvimento das
duas empresas. "O Bluetooth ndo foi desenvolvido para esse tipo de medicdo de distancia em larga
escala", disse Srdjan Capkun, do instituto ETH. "Garantir que podemos usa-lo dessa maneira requer
muita habilidade e colabora¢do de engenharia, incluindo a colaboragdo com a Apple e o Google." A
Apple e o Google disseram na semana passada que 22 paises, assim como alguns estados dos Estados
Unidos , solicitaram acesso a sua API. Alguns, como o Reino Unido, estdo testando-o como um backup
de seus proprios projetos independentes, enquanto outros estdo correndo para lancar aplicativos
baseados nele o mais rapido possivel. As autoridades de salde da cidade chinesa de Hangzhou
disseram que estdo considerando fazer do uso local de um aplicativo de rastreamento de contatos um
elemento permanente, para além da atual pandemia. Menos australianos estdo usando um aplicativo
local de rastreamento de contatos do que as autoridades esperavam e o governo ainda esta pensando
em mudar para o sistema Apple-Google. Ja os parlamentares israelenses foram informados de que a
tecnologia de vigilancia por smartphone usada pela agéncia de seguranca do pais, Shin Bet, ajudou a
identificar mais de 4 mil casos de COVID-19. No entanto, o relatério diz que também ocorreram erros e
mau funcionamento, que um painel de politicos precisara levar em consideracdo ao avaliar a extensao

do controverso programa.

BBC - 26/05/2020
Coronavirus: Reino Unido autoriza remdesivir antiviral

https://www.bbc.com/news/health-52805828

Um tratamento medicamentoso que parece reduzir o tempo de recuperacdo de pessoas com coronavirus
estd sendo disponibilizado no Servico Nacional de Saude (NHS). O remdesivir € um medicamento
antiviral originalmente desenvolvido para combater o Ebola. Os reguladores do Reino Unido dizem que
h& evidéncias suficientes para aprovar seu uso em pacientes hospitalares selecionados. Por enquanto e
devido a suprimentos limitados, ele sera direcionado aqueles com maior probabilidade de beneficio. Os
Estados Unidos e o Japéo ja fizeram acordos urgentes semelhantes para fornecer acesso antecipado ao
medicamento. Atualmente, o medicamento esta passando por testes clinicos em todo o mundo, inclusive
no Reino Unido. Stephen Griffin, da Faculdade de Medicina da Universidade de Leeds, disse que talvez
tenha sido o antiviral mais promissor para 0 coronavirus até agora. Ele afirmou que os pacientes com a
doenca mais grave provavelmente o receberdo primeiro. Outros medicamentos que estdo sendo
investigados para o coronavirus incluem os da maléria e do HIV. O teste da droga hidroxicloroquina

contra a malaria foi interrompido em alguns ensaios devido a receios de seguranca. No Reino Unido, o
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julgamento do Recovery, que analisa o uso desse medicamento em pacientes, permanece aberto, mas
outro, usando-o na equipe do NHS para prevenir e ndo tratar infec¢es, interrompeu o recrutamento de

mais voluntarios.

BBC - 26/05/2020
Coronavirus: todas as lojas ndo essenciais podem reabrir a partir de 15 de junho

https://www.bbc.com/news/uk-52801727

Todos os varejistas ndo essenciais poderdo reabrir na Inglaterra a partir de 15 de junho, anunciou Boris
Johnson, como parte dos planos para diminuir ainda mais o bloqueio. No entanto, os varejistas terdo que
aderir a novas diretrizes para proteger compradores e trabalhadores, acrescentou o primeiro-ministro.
Mercados ao ar livre e showrooms de automoveis poderdo reabrir a partir de 1° de junho. Johnson disse
que novas orientagcfes foram publicadas para o setor de varejo "detalhando as medidas que devem ser
tomadas para atender aos padrdes de distanciamento social e de higiene necessarios". Quando 15 de
junho chegar, as lojas terdo uma aparéncia bem diferente do que estamos acostumados, com limites
para o nimero de pessoas autorizadas a entrar e restricdes sobre como as pessoas se deslocam pelas
lojas. Também pode haver telas no local e produtos de higiene na chegada. No entanto, algumas dessas
medidas serdo mais dificeis de implementar do que outras - como incentivar os clientes a evitar o

manuseio de produtos.

Quem deseja receber diariamente o Boletim do Coronavirus deve encaminhar e-mail para

imprensa@tcm.sp.gov.br, indicando no campo “Assunto”: “Cadastro para Boletim do Coronavirus”. Se

quiser consultar as edigbes anteriores, acesse: https://portal.tcm.sp.gov.br/Publicacoes/index/188
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