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AcOes estratégicas de combate a COVID-19 no mundo

Este Boletim, elaborado de forma colaborativa pela equipe do Gabinete do conselheiro Mauricio Faria e
pela Assessoria de Imprensa do TCMSP, traz as principais noticias sobre o novo coronavirus — a
COVID-19, com o objetivo de divulgar informac¢des sobre as acdes estratégicas de combate a pandemia,

publicadas nos principais veiculos da imprensa internacional, particularmente nos paises mais afetados.

CHINA

SOUTH CHINA MORNING POST - 28/05/2020

Coronavirus: estudo com remdesivir constata que hospitalizaces por pacientes de COVID-19

podem ser reduzidas sem afetar o resultado do tratamento, diz especialista de Hong Kong

https://www.scmp.com/news/hong-kong/health-environment/article/3086483/coronavirus-hong-kong-

reaches-14-days-without

Um estudo clinico conduzido por um grupo de especialistas internacionais e publicado recentemente no
New England Journal of Medicine observou os efeitos do remédio remdesivir para tratamento contra o
COVID-19 em 397 pacientes de 55 hospitais nos Estados Unidos, Italia, Espanha, Alemanha, Hong
Kong, Singapura, Coreia do Sul e Taiwan entre 6 e 26 de margo. Todos os pacientes tinham infec¢cdes
severas, mas ndo a ponto de necessitarem ventilacdo mecéanica e foram divididos em dois grupos: no
primeiro grupo, de 200 pessoas, o medicamento foi administrado ao longo de 5 dias; no segundo grupo,
0s 157 pacientes restantes receberam o tratamento durante 10 dias. ApGs 14 dias de observacao, os
cientistas concluiram que nao houve diferen¢ca na melhoria proporcionada pelo remédio no quadro clinico
dos pacientes de cada grupo. Em média, todos melhoraram na mesma intensidade e na mesma rapidez,
independente de se receberam o remédio por mais de 5 dias. E uma boa noticia - “as descobertas
mostram que a permanéncia no hospital pode ser reduzida sem perda de eficacia, o que significaria
riscos menores para 0s pacientes pegarem virus nos hospitais também. O suprimento limitado de
remdesivir disponivel durante esta pandemia também pode ser melhor conservado”, explica o professor

David Hui Shu-cheong, da Universidade Chinesa de Hong Kong.

SOUTH CHINA MORNING POST - 28/05/2020

A populacdo jovem e rural da Africa pode limitar a disseminac&o e a gravidade do coronavirus,

diz estudo
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https://www.scmp.com/news/world/africa/article/3086411/africas-young-and-rural-population-may-limit-

spread-and-severity

Um estudo conduzido no Quénia, Senegal e Gana por pesquisadores da Universidade de Oxford e
Universidade de Paris 1 Panthéon-Sorbonne concluiu que a populacéo jovem e a baixa taxa de
urbanizacao nos paises observados podem levar a uma taxa de mortalidade por COVID-19 mais baixa
em comparacao aos outros continentes. Os cientistas estimam que 1 em cada 36 casos de coronavirus
em Gana apresentara sintomas severos, enquanto no Quénia e no Senegal sera apenas 1 caso a cada
40 e 42, respectivamente. Os resultados da pesquisa apoiam as conclusdes de um relatério recente da
Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) que aponta que a causa da aparente menor letalidade da doenca
na regido esta relacionada ao fato de mais de 60% da populacéo africana ter menos de 25 anos de
idade. “E possivel que nosso dividendo demografico de jovens esteja nos auxiliando e causando menos
mortes. Mas ndo devemos nos deixar levar pela complacéncia, pois nossos sistemas de salde sao
frageis e menos capazes de lidar com um aumento repentino de casos", afirmou o Dr. Matshidiso Moeti,
representante regional da OMS para a Africa. Ainda, os cientistas britanicos e franceses apontam para o
risco dos pacientes jovens - por ndo apresentarem sintomas ou sofrerem apenas com sintomas leves,
em sua maioria - transmitirem a doenca inadvertidamente, de maneira que a concretizacdo do beneficio
oferecido pela populacdo mais jovem depende da implementacdo de politicas restritivas que promovam

o distanciamento social.
///.\\\
Y% COREIA DO SUL

THE KOREA HERALD - 28/05/2020
Reabertura em Seul revertida com a volta do virus

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200528000418

Nas 24 horas que se encerraram a meia noite desta quarta-feira, 27 de maio, a Coreia do Sul identificou
79 novos casos de coronavirus, com 90% de transmisséo local. E o nimero mais alto registrado desde
abril e levou o governo a repensar o processo de desconfinamento sendo implementado na capital Seul.
“Trés semanas desde a descoberta do primeiro caso relacionado as boates de Itaewon, no inicio deste
més, as infec¢cdes se espalharam principalmente por espacos de alto risco, como bares, lounges de
karaoké, restaurantes, estabelecimentos religiosos e grandes locais de trabalho”, explica Kwon Jun-
wook, diretor adjunto dos Centros de Controle e Prevencédo de Doencgas da Coreia (KCDC). Na quarta-
feira, a cidade de Seul anunciou que seria restabelecido um novo periodo de distanciamento fisico
“intenso” com duragdo minima de duas semanas. As aulas presenciais, que haviam retornado ha poucos
dias, estdo novamente suspensas, exceto para alunos de Ultimo ano, e estabelecimentos comerciais
enfrentardo grandes restrigbes. Ja foram identificadas mais de 4 mil pessoas que tiveram contato com

algum funcionario da empresa Coupang, onde um surto de COVID-19 surgiu nesta segunda-feira, 25 de
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maio, das quais 3.445 ja foram testadas e estdo em isolamento enquanto aguardam seus resultados. O
vice-ministro da salde, Kim Gang-lip, garantiu que seré realizado um rastreamento rapido de contatos,

prometendo concluir os testes daqueles ligadas ao centro de Coupang até a noite de quinta-feira.

THE KOREA HERALD - 28/05/2020
Coreia do Sul esta a caminho de aprovar o remdesivir como tratamento para o virus

http://www.koreaherald.com/view.php?ud=20200528000922

Oficiais de saude publica sul-coreanos informaram nesta quinta-feira, 28 de maio, que o pais pode estar
prestes a aprovar o medicamento remdesivir, produzido pela farmacéutica Gilead, como tratamento para
pacientes com COVID-19 em estado grave. Seria o primeiro tratamento do tipo a ser aprovado na Coreia
do Sul e é provavel que seja estabelecida uma autorizacao especial para a importacdo do medicamento.

A aprovacdo esté sendo avaliada por autoridades de saude do governo.

£
s ESPANHA

EL PAIS - 28/05/2020

Madri se prepara para uma possivel segunda onda: adquire mascaras para 45 dias e projeta um

novo hospital

https://elpais.com/espana/madrid/2020-05-28/madrid-se-prepara-para-un-posible-rebrote-acopia-

mascarillas-para-45-dias-y-disena-un-nuevo-hospital.html

A governadora regional de Madri, Isabel Diaz Ayuso, explicou nesta quinta-feira, 28 de maio, quais as
medidas de preparagcdo que estdo sendo tomadas para uma possivel segunda onda de coronavirus.
Segundo ela, h4 um plano de fortalecimento do sistema de saldde que possibilitaria a duplicacdo e
triplicagdo de leitos de UTI e leitos hospitalares em caso de novos surtos. “Estamos finalizando a
construcdo de um novo hospital de emergéncia [...] J& adquirimos 1.200 toneladas de material e temos
estoque o suficiente para 45 dias caso haja um novo crescimento nas infecgdes”, acrescentou Ayuso.
Madri é hoje o epicentro da epidemia na Espanha, tendo registrado sozinha mais de 15 mil ébitos desde
o0 inicio de marco. Todos os dias ha dezenas de hospitalizacdes e novos casos. Ainda assim, o governo
regional pressionou e obteve autorizacdo para avancar da Fase zero para a Fase 1 do processo de

desconfinamento espanhol na dltima semana.
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EL PAIS - 27/05/2020

A Espanha continuard a usar hidroxicloroquina contra o coronavirus, apesar da proibicdo

francesa e das duvidas da OMS

https://elpais.com/sociedad/2020-05-27/sanidad-apuesta-por-sequir-usando-e-investigando-la-

hidroxicloroquina-frente-al-coronavirus.html

Apesar do recente estudo publicado na revista The Lancet alertando para a ineficacia da
hidroxicloroquina no combate a COVID-19, além dos riscos severos oferecidos pelos efeitos colaterais
do remédio, a Agéncia de Medicamentos espanhola considera que as conclusdes da pesquisa ndo séo
"suficientemente soélidas" para suspender o uso do medicamento nos hospitais do pais. A decisédo vai em
sentido contrario aos alertas emitidos pela Organizacdo Mundial da Salde e também contra a postura do
governo francés, que recentemente proibiu a utilizacdo da droga como tratamento para COVID-19 em

seu territério.

ESTADOS UNIDOS

NEW YORK TIMES- 28/05/2020
O mundo ainda esta longe da imunidade de rebanho ao coronavirus

https://www.nytimes.com/interactive/2020/05/28/upshot/coronavirus-herd-

immunity.html?action=click&module=RelatedLinks&pgtype=Article

O coronavirus ainda tem um longo caminho a percorrer. Essa € a mensagem de uma série de novos
estudos em todo o mundo que tentam quantificar quantas pessoas foram infectadas. Os casos oficiais
costumam subestimar substancialmente o numero de infecgBes por coronavirus. Mas, mesmo nos
resultados de um novo conjunto de estudos que testam a populacdo de maneira mais ampla para
estimar todos os que foram infectados, a porcentagem de pessoas que foram infectadas até agora ainda
esta em um digito. Os nameros sdo uma fracdo do limiar conhecido como imunidade de rebanho, na
gual o virus ndo pode mais se espalhar amplamente. O limiar exato da imunidade do rebanho para o
novo coronavirus ainda ndo esta claro; mas varios especialistas disseram acreditar que seria superior a
60%. Mesmo em algumas das cidades mais atingidas do mundo, sugerem os estudos, a grande maioria
das pessoas ainda permanece vulneravel ao virus. Alguns paises - principalmente a Suécia e
brevemente a Gra-Bretanha - experimentam bloqueios limitados, em um esforco para criar imunidade em
suas populacdes. Mas, mesmo nesses locais, estudos recentes indicam que nao mais de 7% a 17% das
pessoas foram infectadas até o momento. Na cidade de Nova York, que teve o maior surto de
coronavirus nos Estados Unidos, cerca de 20% dos moradores da cidade foram infectados pelo virus até
0 inicio de maio. Vistos em conjunto, os estudos mostram que é improvavel que a protecdo da imunidade

do rebanho seja alcangada "em breve", disse Michael Mina, epidemiologista da Harvard TH Chan School
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of Public Health. Um nivel mais baixo de imunidade na populagéo pode retardar um pouco a propagagao
de uma doenca, mas o ndmero de imunidade do rebanho representa o ponto em que as infecgcoes tém
uma probabilidade substancialmente menor de se transformar em grandes surtos. Embora esses
estudos estejam longe de serem perfeitos, disse Carl Bergstrom, professor de biologia da Universidade
de Washington, em conjunto eles dao uma nocdo melhor de quao longe o coronavirus realmente se
espalhou - e seu potencial de se espalhar ainda mais. Os estudos de sorologia também podem ajudar os
cientistas a determinar quéo mortal é o virus. Atualmente, as estimativas para o que chamamos de taxa
de mortalidade de infec¢gBGes sao dificeis. Para calcula-los com preciséo, € importante saber quantas
pessoas em um local morreram do virus versus quantas foram infectadas. As taxas oficiais de casos,

gue dependem de testes, subestimam a verdadeira extenséo das infec¢gbes na populagéo.

NEW YORK TIMES- 28/05/2020
10 semanas de bloqueio na area de Nova York, quem ainda esta ficando doente?

https://www.nytimes.com/2020/05/28/nyregion/ny-coronavirus-new-

cases.html?action=click&module=RelatedLinks&pgtype=Article

Trabalhadores nas linhas de frente e suas familias ainda estdo sendo atingidos com forga. "A maioria
das pessoas é formada por trabalhadores da saude, trabalhadores do MTA e trabalhadores dos
correios", disse Sylvie De Souza, chefe do departamento de emergéncia do Brooklyn Hospital Center.
Javier H. Valdés, co-diretor do Makethe Road New York, um grupo de defesa de imigrantes, disse que os
pacientes com virus que sua organizagéo atende ultimamente estdo “ficando doentes porque ainda estao
la fora trabalhando, em sua maioria construtores e entregadores. Sao principalmente homens". Michael
Pappas, residente em medicina familiar no Hospital Mount Sinai, em Manhattan, disse que alguns
trabalhadores essenciais estdo levando o virus para casa. Dezenas de milhares de nova-iorquinos vivem
em espacos apertados, fisicamente incapazes de colocar em quarentena qualquer membro da familia
doente. O Dr. Ramén Tallaj, fundador da Somos, uma rede de assisténcia médica que atende cerca de
800 mil nova-iorquinos latinos e chineses, disse que, apesar da desaceleracdo em novos casos ho
registro oficial, o virus ainda esta se espalhando dentro de apartamentos multigeracionais entre pessoas
gue estdo com medo de fazer o teste devido a barreiras linguisticas ou status de imigragdo. Os nova-
iorquinos mais velhos continuam entre os mais vulneraveis. Junto com os bairros de imigrantes no
Queens, o Bronx foi o bairro mais atingido da cidade de Nova York durante a maior parte da pandemia.
Dos 10 CEPs com as maiores taxas de testes positivos nas Ultimas duas semanas, quatro estdo no

Bronx. Eles incluem dois dos cédigos postais mais pobres da cidade.

CNN- 27/05/2020

Coagulos sanguineos enchem os pulmdes das vitimas negras de coronavirus, segundo estudo
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https://edition.cnn.com/2020/05/27/health/coronavirus-african-americans-new-orleans/index.html

Autopsias cuidadosas de 10 vitimas afro-americanas de coronavirus mostram que seus pulmdes
estavam entupidos com coagulos sanguineos, relataram pesquisadores. Todos os 10 pacientes tinham
condicdes subjacentes que demonstraram piorar a infec¢do, incluindo presséo alta, diabetes e
obesidade. Mas fatores genéticos também podem estar em jogo, disse a equipe da LSU Health New
Orleans School of Medicine. As descobertas, publicadas na Lancet Respiratory Medicine, podem ajudar
a explicar por que os negros sofrem muito mais com a COVID-19 nos Estados Unidos e em alguns
outros paises como a Gra-Bretanha, disseram 0s pesquisadores. "Descobrimos que 0s pequenos vasos
e capilares nos pulmdes estavam obstruidos por coagulos sanguineos e hemorragia associada que
contribuiam significativamente para descompensacdo e morte nesses pacientes", disse o Dr. Richard
Vander Heide, diretor de patologia da Faculdade de Medicina. Eles também encontraram marcadores de
sangue chamados D-dimeros, que séo sinais de que o corpo esta trabalhando para quebrar os coagulos
sanguineos. "Acho que a obesidade é importante em nossa populacao”, disse Vander Heide. O tecido
adiposo ativa substancias quimicas inflamatérias - um dos mecanismos subjacentes a ligacdo da
obesidade a uma variedade de doencgas. A infeccdo pela COVID-19 gera ainda mais inflamacéo, que os
meédicos acreditam estar envolvida nos danos causados pela COVID-19 e, talvez, na geracdo de
coéagulos sanguineos. Em todo os Estados Unidos, médicos que tratam pacientes com COVID-19 estdo
relatando que seus corpos estdo cheios de coagulos sanguineos. Alguns estudos iniciais mostraram que
0 tratamento de pacientes com anticoagulantes pode ajudar. "Uma das coisas que as pessoas estdo
vendo com coronavirus agora é a tempestade de citocinas gerada pelo virus", disse Vander Heide. A
tempestade de citocinas é a inundagédo de compostos do sistema imunolégico inflamatério que algumas
pessoas produzem em resposta a infecgdo. O proprio coronavirus pode estar causando o efeito, ou 0s
pacientes afetados podem ter sua propria predisposi¢do a tempestades de citocinas e coagulagao do
sangue, disse Vander Heide. O que os patologistas ndo viram foi a inflamag¢do do coracdo, uma
consequéncia do coronavirus que os meédicos na China disseram ter visto em seus pacientes. Eles
também ndo viram evidéncias do que sdo conhecidas como infecgBes secundéarias nos pacientes. Um
estudo de Nova Orleans no New England Journal of Medicine descobriu que um namero desproporcional
de pacientes hospitalares com COVID-19 era afro-americano. Enquanto 31% da populacdo usual de
pacientes no sistema Ochsner Health sdo negros, 77% daqueles tratados com coronavirus eram negros,
relataram os pesquisadores. E 70% dos que morreram eram negros. Mas muitos fatores provavelmente
estdo subjacentes as discrepancias raciais, disseram os pesquisadores. "Eles podem refletir diferencas
raciais subjacentes nos tipos de empregos que podem ter um risco maior de exposicao na comunidade
(por exemplo, ocupacdes de servicos)." "As diferencas raciais observadas na COVID-19 também podem
refletir diferencas na prevaléncia de condi¢des crbénicas que parecem aumentar o risco de doenca

grave", diz o estudo.
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CNN- 27/05/2020
O que queremos dizer com “segundo pico” de coronavirus

https://edition.cnn.com/2020/05/27/health/second-peak-coronavirus-explained-trnd/index.html

O coronavirus aumentard novamente quando o verdo terminar. Especialistas em doengas infecciosas
tém quase certeza disso. Mas eles ndo sabem o quéo severo sera esse ressurgimento. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) ofereceu uma hipétese sombria para os préximos meses. Enquanto ainda
estamos vivendo a primeira onda da pandemia e os casos ainda estdo aumentando, as infeccbes podem
subir repentinamente e significativamente "a qualquer momento". "Podemos obter um segundo pico
dessa maneira", disse Mike Ryan, diretor executivo do Programa de Emergéncias em Salde da OMS.
Um segundo pico ndo se desenrolaria tdo ordenadamente ou gradualmente como uma onda. Um novo
pico significaria um aumento repentino de casos, 0 que poderia sobrecarregar os sistemas de saude
novamente e possivelmente causar um nimero maior de mortes. O segundo pico pode ser pior que 0
primeiro. Numa segunda onda, as infec¢cdes podem ocorrer mais gradualmente e impactar diferentes
regides do mundo em momentos diferentes. Um segundo pico significaria que muito mais pessoas estao
infectadas com coronavirus ao mesmo tempo e durante a temporada de gripe, 0 que sobrecarregaria os
sistemas de saude. E quando hospitais e profissionais de salde ficam sobrecarregados, ha uma maior
probabilidade de mortes evitaveis, disse o Dr. Gabe Kelen, diretor do departamento de medicina de
emergéncia da Universidade Johns Hopkins. Como Kelen disse, um pico teria um grande salto nas
mortes evitaveis, e ndo apenas nos pacientes da COVID-19. Pessoas com doencas como cancer e
diabetes que dependem regularmente de hospitais para tratamento podem ter seus cuidados com a
salde atrasados, o que poderia ameacar sua salde. E se os hospitais forem sobrecarregados por
pacientes com coronavirus, as instalagdes podem ter menos espaco para pacientes de emergéncia que
estdo subitamente feridos ou doentes. E mais pessoas podem morrer desnecessariamente. E provavel
gue ocorra um segundo pico durante o outono ou final do inverno, coincidindo com a temporada de gripe.
Mas se os estados abandonarem o modo pandémico agora, reabrindo em larga escala e retornando
amplamente a vida pré-coronavirus, o aumento nos casos podera ocorrer no final de junho. A reabertura

em massa também pode afetar o tempo e a gravidade.

CNN- 28/05/2020
OMS diz que COVID-19 causou 159 mil mortes em excesso em 24 paises europeus

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-05-28-20-
intl/h_a7693a20a9caa6855b2527588912dbac

O surto de COVID-19 é responséavel por 159 mil mortes em excesso em 24 paises europeus desde o
inicio de marc¢o, anunciou na quinta-feira o diretor europeu da Organizacdo Mundial da Salde (OMS),

Hans Henri Kluge. Excesso de mortes é um termo usado para definir o nimero de mortes que ocorreram
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em uma determinada crise acima e além do que seria esperado em condigdes “normais”. As informacgoes
de casos relatadas & OMS revelaram que 94% de todas as mortes de COVID-19 eram pessoas com
mais de 60 anos de idade e 59% dessas mortes eram homens. Do total de mortes, 97% dos casos
apresentavam pelo menos uma condi¢do de salde subjacente, sendo a doenga cardiovascular a mais
comum. RuUssia, Reino Unido, Bielorrissia, Turquia e Itdlia sdo os paises que registraram o maior
namero acumulado de casos confirmados nas Ultimas duas semanas, disse Kluge. Espanha, Italia, Reino
Unido e Franca continuam sendo responsaveis por 72% de todas as mortes de COVID-19 na Europa,
acrescentou. Como os paises da regido continuam diminuindo as restricdes, Kluge enfatizou que "nao

pode haver recuperacdo econdmica sem a transmissao do COVID-19 sob controle".

CNN- 28/05/2020
As instalac@es publicas de Seul estdo fechando para impedir outro surto potencial de COVID-19

https://edition.cnn.com/world/live-news/coronavirus-pandemic-05-28-20-
intl/h_34cb823e7c313e37e65916876b1f861e

A Coreia do Sul fechara todas as instalages publicas em Seul e sua area metropolitana a partir de
amanhd, depois de um conjunto de infec¢Bes surgir em um centro de logistica perto da capital sul-
coreana. Parques e instalagBes de retiro e galerias de arte, museus e teatros operados pelo governo
estardo fechados até 14 de junho, anunciou o ministro da Saude, Park Neung-hoo. Eventos organizados
pelo governo na area serdo cancelados ou adiados, disse Park. Ele também aconselhou que empresas
privadas facam o mesmo e que os residentes evitem sair ou realizar eventos publicos até 14 de junho.

Um novo aumento nos casos preocupa as autoridades.

I—I ITALIA

ANSA - 28/05/2020
Italia ainda é foco de disseminacao de virus, diz Austria

http://ansabrasil.com.br/brasil/noticias/italia/noticias/2020/05/28/italia-ainda-e-foco-de-disseminacao-de-
virus-diz-austria_7c42ac78-64e0-495b-960b-1b297bcc0a33.html

O ministro da Saude da Austria, Rudolf Anschober, afirmou nesta quinta-feira que a Italia ainda € um
foco de disseminagado do novo coronavirus, 0 que exige “prudéncia” na reabertura das fronteiras entre os
dois paises. Segundo a Comissdo Europeia, a orientacdo para os Estados-membros do bloco € a
liberagdo das fronteiras entre paises que estejam em uma situagédo epidemiolégica semelhante. “A Italia
ainda é um foco, apesar de a situagao ter melhorado em algumas regides e do empenho grande. Sou um

apoiador da liberdade de movimento, mas ainda devemos ser prudentes”, declarou Anschober. A Austria
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foi o primeiro pais a fechar sua fronteira terrestre com a Italia, que chegou a ser a nagdo mais atingida

pela pandemia do novo coronavirus no mundo.

LA REPUBBLICA - 28/05/2020

Coronavirus, Boccia: “O passaporte sanitario é contra a Constituicao. Em relagdo a mobilidade

devemos dizer ndo a distingao entre as regides

https://www.repubblica.it/politica/2020/05/28/news/francesco _boccia_regioni_coronavirus-
257808926/?ref=RHPPLF-VZ-1257386543-C8-P1-S2.4-T1

O ministro das RelagBes Regionais da ltalia, Francesco Boccia, afirmou nesta quinta-feira que exigir
“passaportes sanitarios” que comprovem que o turista ndo esta com o novo coronavirus (Sars-Cov-2) &
“inconstitucional”. A ideia estd em discussdo na Sardenha, uma das regiBes menos atingidas pela
pandemia no pais e que tem o turismo como um dos pilares de sua economia. “Releiam o artigo 120 da
Constituicdo: uma regido ndo pode adotar procedimentos que impecam a livre circulacdo de pessoas.
Além disso, se os cientistas dizem que passaportes sanitarios ndao existem, entdo nao existem”, afirmou

Boccia em audiéncia na Camara dos Deputados.

A reabertura das fronteiras inter-regionais na Itdlia estd prevista para 3 de junho, a partir de quando o
pais tentara relancar o setor turistico, que viu suas receitas despencarem durante a quarentena. “A
distingé@o entre pessoas de uma cidade em relagdo a outra ndo esté prevista. Se estivermos saudaveis,
vamos nos mover”, acrescentou Boccia. O governador da Sardenha, Christian Solinas, principal defensor
do “passaporte sanitario”’, ndo perdeu tempo em rebater o ministro. Salinas cobrou do governo uma

“proposta de solugdo clara para a reabertura entre as regides”.

CORRIERE DELLA SERA - 28/05/2020

Coronavirus e testes sorolégicos, o imunologista Mantovani: “Nao dizem se estamos protegidos

e por quanto tempo”

https://www.corriere.it/salute/malattie infettive/20 maggio 28/coronavirus-mantovani-test-sierologici-

ecco-perche-non-dicono-se-siamo-protetti-quanto-bd044a90-a04f-11ea-8f7d-66830a0d6de9.shtml

O imunologista Alberto Mantovani, diretor cientifico da Universidade Humanitasde Mildo e um dos
maiores especialistas mundiais em Virologia, afirmou, em entrevista ao jornal CorrieredellaSera, que ja
alertou a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) que os testes para a detecc¢do de anticorpos para Sars-
CoV-2 sdo uma ferramenta valiosa para avaliar a prevaléncia e a disseminacgdo do virus e em algumas
condi¢des clinicas, mas eles ndo dao uma licenga de imunidade. “Ainda ndo sabemos se a presenga de
uma certa quantidade de anticorpos é o0 espido de uma resposta imune que garante protecdo contra

infecgdes”. Mantovani afirmou ainda que “o Estado [italiano] e a regido da Lombardia escolheram dois
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testes que, na minha opinido, séo validos. Lembre-se de que, para obter informag6es sorol6gicas sobre
doengas infecciosas, sdo necessarios altos niveis de especificidade e sensibilidade (acima de 97%) para
evitar o maximo possivel de falsos positivos e falsos negativos. Hoje existem cem testes no mercado,
mas muitos, talvez a maioria, ndo foram rigorosamente validados”. O risco disso, segundo o
imunologista, é que uma pessoa com a presuncao de estar imune pode ser induzida a decidir ndo usar
uma mascara ou nao respeitar o distanciamento social. “Em vez disso, pode ficar doente e continuar

carregando o virus”, alertou.

Mantovani ressaltou também que o virus da COVID-19 se comporta de maneira diferente do habitual.
“Na resposta imune classica, os anticorpos da classe IgM chegam primeiro e depois 0s anticorpos da
classe IgG, que geralmente s&o neutralizantes. Mas o novo coronavirus segue caminhos diferentes, as
vezes as duas imunoglobulinas aparecem juntas ou revertidas. E, quando existem anticorpos 19G, é
possivel que o virus ainda esteja presente, e € por isso que vocé precisa do teste de tampone [teste

nasofaringeo]para exclui-lo”.

Questionado se aqueles que realmente desenvolveram a doenca ficardo protegidos da Sars-CoV-2,
Alberto Mantovani afirmou que é razoavel pensar na imunidade por um certo periodo. “No caso do virus
da Sars, parente do novo coronavirus, os curados tinham uma garantia de imunidade de 2 a 3 anos. O
grande problema é que a grande maioria das pessoas que tem contato coma COVID-19 n&o adoece ou
o faz de maneira moderada.Nesse caso, ndo sabemos se é uma resposta imunizante induzida, cuja
presenca de anticorpos é realmente protetora ou se essas pessoas estdo arriscadas como uma nova

infeccéo ", ressaltou.

CORRIERE DELLA SERA - 28/05/2020
Coronavirus, Gimbe relata: Lombardia subestima os dados, indice Rt “falseado”. Situagdo grave

https://www.corriere.it/cronache/20 _maggio 28/coronavirus-gimbe-denuncia-lombardia-sottostima-dati-

falsato-indice-rt-regione-parole-gravi-cc9felc2-aOcb-11ea-9405-dd3eaelc39cl.shtml

“Os dados oficiais sobre a disseminac¢éo do virus na Lombardia, fundamentais para avaliar a reabertura
de fronteiras, provavelmente estdo subestimados.” A afirmacao foi feita ao CorrieredellaSera por Nino
Cartabellotta, presidente de Gimbe, fundacéo independente que atualiza 0 monitoramento da capacidade

de contagio das regides italianas nesta manha.

A queixa ocorre no momento crucial no qual o governo deve decidir sobre a liberacdo das viagens entre
as regides italianas, marcada para 3 de junho. O anincio é esperado para amanha. As duvidas dos
cientistas expressadas nos Ultimos dias, foi acrescida agora a analise independente de Gimbe: a

Lombardia, regido mais afetada pela epidemia, ndo esta pronta para ser reaberta por quatro razdes:

1) A porcentagem de positivos por dia € maior do que o relatado. Na semana entre 4 e 27 de maio, a
porcentagem de tamponi [testes nasofaringeos] positivos para diagnostico na Lombardia (6%) é
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superior @ média nacional (2,4%). No entanto, o Ultimo numero relatado por aquela regido é de
1,7%;

2) O numero de positivos € subestimado porque ainda falta uma testagem massiva. Os testes de
tamponipor 100 mil habitantes na Lombardia é de 1.608, pouco acima da média nacional que é de
1.343. Em outras regifes cuja pandemia foi bem menos grave os nimeros de testagem por 100 mil
habitantes sdo bem maiores, como no Valle de Aosta e na Provincia Autbnoma de Trento, cuja
proporcao é de 4.076 e 4.038 testes, respectivamente;

3) Os novos casos diarios, por 100 mil habitantes, na Lombardia séo trés vezes a média nacional, mas
sdo 0os menos conhecidos. Enquanto a média nacional de casos diarios é de 32 casos por 100 mil
habitantes, na Lombardia esse numero esta em 96 registros. Diante disso, 0s especialistas afirmam
gue a curva de contagio ndo esta adequadamente sob controle na regiao;

4) A Lombardia superestima os curados porque 0S comunica junto com aqueles que recebem alta,
mas cujo status de cura clinico ou virolégico ndo € conhecido. Isso significa que os 24.037
individuos hoje potencialmente infectados podem, na realidade, ser em maior nimero. Isso,
juntamente com a limitada realizacdo dos testes, subestima o valor do indice Rt [indice de

reproducéo do virus].

As autoridades da Lombardia, em nota, reagiram duramente as informacgdes: "As declara¢des sdo muito
sérias, ofensivas e, acima de tudo, ndo verdadeiras”, justificando que na regido, desde o inicio da
pandemia, os dados séo publicados de forma transparente e enviados as instituicdes e autoridades de
salde responsaveis. “Ninguém, a comegar do Instituto Superior de Saude (ISS), jamais questionou a
qualidade do nosso trabalho, considerando-o adequado para representar a situagdo em nossa regido”,
ressaltou a nota.

. JAPAO
THE JAPAN TIMES - 28/05/2020

Méscaras ajudaram a reduzir o numero de mortos no Jap&o por COVID-19, diz painel de

especialistas

https://www.japantimes.co.jp/news/2020/05/28/national/science-health/masks-helped-fight-
coronavirus/#.Xs-tM2hKjlU

Até esta quarta-feira, 27 de maio, o Japao registrava um total de 850 mortes por COVID-19, desde o
inicio da pandemia, um namero relativamente baixo quando comparado com outros paises com
economias e populacdes equivalentes. O painel de especialistas do governo para fins da pandemia
recentemente respondeu a questionamentos da imprensa sobre a resposta japonesa a crise. Eles
avaliam que os habitos de higiene do povo japonés, incluindo a lavagem frequente das méaos e o

costume de usar mascaras para se proteger da gripe comum ou evitar reagfes alérgicas como a rinite,
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além da experiéncia do Japao com outras doencas infecciosas no passado, teriam facilitado a adaptacao
da sociedade as diretrizes impostas pela pandemia. Licdes aprendidas sobre a importancia do
distanciamento social, além da higiene das méaos, do uso de mascaras e do habito de evitar falar em tom
muito alto irdo ajudar as autoridades na prevencdo de uma segunda onda de infec¢cbes. Ainda, o
monitoramento de focos de contdgio possibilitou a avaliacdo de quais tipos de estabelecimentos e
cenarios apresentam um alto risco de propagacao da doenca. “Uma segunda onda é muito possivel. Por
isso precisamos detectar clusters mais rapidamente do que antes. Também precisamos usar o teste de
antigeno que desenvolvemos, juntamente com o teste de PCR, para encontrar casos antes que 0s
sintomas se tornem graves”, avaliam os especialistas. A cooperagdo da populagdo foi de enorme
importancia para o sucesso das medidas restritivas, especialmente porque o Japdo ndo dispde de
ferramentas institucionais que permitam a decretacdo de um lockdown, por exemplo. Ainda, um bom
sistema de comunicacdo que permita informar e ouvir as preocupagfes da populacdo é de grande

importancia.

NN
v BN REINO UNIDO
THE GUARDIAN- 27/05/2020

Teste, identificagdao e rastreamento eficazes “podem reduzir o tempo de trabalho perdido em
50%”

https://www.theguardian.com/world/2020/may/27/effective-track-and-trace-systems-can-reduce-lost-

working-hours-by-50-coronavirus

Um sistema eficaz de identificacdo e rastreamento para evitar um segundo pico de coronavirus nao
apenas salvara vidas, como também reduziria o nimero de horas de trabalho perdidas para doengas em
até 50%, segundo um grande estudo global. A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) disse que o
teste e rastreamento eficazes de infec¢cbes s@o essenciais se 0os empregadores quiserem que 0S
funcionérios retornem ao trabalho e se mantenham saudaveis. O 6rgdo das Nac¢Bes Unidas, com sede
em Genebra, estima que as perdas de horas de trabalho podem ser reduzidas de cerca de 14% em
paises que implementam sistemas fracos de identificacdo e rastreamento para 7% em paises com
“maior intensidade de identificacédo e rastreamento”. O diretor geral da OIT, Guy Ryder, disse que "testar
e rastrear pode ser uma parte importante do pacote de politicas, se quisermos combater o medo, reduzir
0s riscos e fazer com que nossas economias e sociedades se movam novamente rapidamente". “Um
sistema de identificacdo, teste e rastreamento reduz a dependéncia de medidas estritas de
confinamento; promove a confianga do publico, incentivando o consumo e apoiando 0 emprego; e ajuda
a minimizar as interrupgbes operacionais no local de trabalho." Ele acrescentou: “Testar e rastrear
podem criar novos empregos, mesmo que tempordrios, que possam ser direcionados a jovens e outros
grupos prioritarios”.

12


https://www.theguardian.com/world/2020/may/27/effective-track-and-trace-systems-can-reduce-lost-working-hours-by-50-coronavirus
https://www.theguardian.com/world/2020/may/27/effective-track-and-trace-systems-can-reduce-lost-working-hours-by-50-coronavirus

Tribunal [~~~
de Contasl |

DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Boletim do Coronavirus

THE GUARDIAN- 28/05/2020
NHS expande a terapia de anticorpos no plasma sanguineo para pacientes COVID-19

https://www.theguardian.com/science/2020/may/28/nhs-to-increase-COVID-19-patients-receiving-

antibody-therapy

Os hospitais na Inglaterra aumentardo o nimero de pessoas que receberdo transfusdes de plasma
sanguineo de pacientes recuperados da COVID-19 esta semana, para saber se 0 soro rico em
anticorpos pode ajudar a combater a doenca. Até agora, poucos pacientes gravemente doentes nas
unidades de terapia intensiva do Reino Unido foram tratados com plasma convalescente, mas as
transfusBes sd@o consideradas mais eficazes se usadas mais cedo antes do coronavirus causar danos
devastadores. O servico de sangue e transplante do Sistema Nacional de Salde (NHS), cuja sigla é
NHSBT, disse que sua unidade de ensaios clinicos comegou esta semana a colaborar com o estudo
Recovery, liderado por Oxford, com o objetivo de levar o plasma convalescente a milhares de pessoas
no hospital com coronavirus. Sob o teste, todos os pacientes no hospital com COVID-19, e ndo apenas
agueles em terapia intensiva, serdo elegiveis para uma transfusdo sérica, desde que ndo tenham
condi¢cdes médicas ou alergias a produtos sanguineos que possam coloca-los em risco. Antes de o
plasma ser usado, os cientistas realizam testes no fluido para garantir que ele contenha altos niveis de
anticorpos. Se o0s niveis forem muito baixos, os anticorpos ndo serdo capazes de superar 0 Virus e

podem piorar as infecgdes.

THE GUARDIAN- 28/05/2020
Rastreamento de contatos na Inglaterra “nao estara totalmente operacional até o final de junho”

https://www.theguardian.com/world/2020/may/28/contact-tracing-in-england-not-fully-operational-until-

end-of-june

Um sistema de rastreamento de contatos totalmente integrado n&o estard em operacdo até o final de
junho na Inglaterra, informou a chefe do servico em uma teleconferéncia com os deputados no dia em
que deveria ser lancado. Um sistema telefénico para toda a Inglaterra foi lancado na quinta-feira com 25
mil funcionarios recém-treinados, prontos para falar com pessoas que testam positivo para o coronavirus
e estabelecer com quem estiveram em contato proximo na quinzena anterior. O sistema totalmente
integrado deveria estar em funcionamento em 1° de junho - quando as escolas primarias devem comecar
a reabrir e outras medidas de bloqueio serao flexibilizadas - para evitar que novos casos de coronavirus
se espalhem pela comunidade. Os departamentos de salde publica dos conselhos devem tratar de
"casos complexos”, onde pode haver um surto local, onde as visitas domiciliares podem ser apropriadas

ou outras situacbes que ndo podem ser resolvidas por telefone. Os rastreadores de contato que
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trabalham na rede nacional ndo conseguiram fazer login nos sistemas de rastreamento recém-lancados

na quinta-feira apo6s um incidente critico de TI.

BBC- 28/05/2020
Coronavirus: sistema de teste e rastreamento comega na Inglaterra e na Escocia

https://www.bbc.com/news/uk-

52829357?intlink_from _url=https://www.bbc.com/news/explainers&link location=live-reporting-story

Milhares de rastreadores de contato estdo fazendo suas primeiras ligacBes telefdnicas para rastrear
pessoas que serdo instruidas a se autoisolar sob novos esquemas de teste e rastreamento que estdo
sendo lancados na Inglaterra e na Escocia. Os rastreadores enviardo mensagens de texto, e-mail ou
ligardo para pessoas que testam positivo com coronavirus e perguntardo com quem tiveram contato.
Qualquer um desses contatos considerados em risco de infeccdo serd instruido a se isolar por 14 dias,
mesmo que ndo estejam doentes. Aqueles que ja tiveram o virus também deverdo se autoisolar. O
objetivo do sistema é suspender as restricbes gerais de blogueio e avancar para medidas mais
localizadas e direcionadas. Os 25 mil rastreadores que trabalham para a equipe de teste e rastreamento
do Sistema Nacional de Saude (NHS) na Inglaterra comecaram entrando em contato com as 2.013
pessoas que deram positivo para o virus na quarta-feira. No entanto, logo ap6s o lancamento, alguns
rastreadores disseram que estavam lutando para acessar o sistema. Em um comunicado, o
Departamento de Saude insistiu que ndo havia deixado de funcionar, acrescentando: "Algumas equipes
encontraram problemas ao fazer logon em seus sistemas e estes estdo sendo resolvidos rapidamente”.
Dois parlamentares disseram terem sido informados que o sistema da Inglaterra ndo estaria totalmente
operacional "no nivel local" até o final de junho. Chris Hopson, executivo-chefe da NHS Providers, disse
gue os lideres do hospital estdo questionando o risco de correr, diminuindo o bloqueio sem a instalagao
de sistemas locais.

BBC- 28/05/2020
Coronavirus: diminuicdo do bloqueio escocés vai comecgar na sexta-feira

https://www.bbc.com/news/uk-scotland-

52819189%intlink_from _url=https://www.bbc.com/news/explainers&link location=live-reporting-story

As pessoas na Escdcia poderdo encontrar seus amigos e familiares em ambientes externos amanha,
confirmou a primeira ministra Nicola Sturgeon. Sturgeon disse que pessoas de duas familias diferentes
poderdo se encontrar, mas devem manter dois metros de distancia. Eles também devem permanecer ao
ar livre e em grupos de ndo mais que oito. As pessoas ainda estdo sendo instadas a "ficar em casa o

maximo possivel", com Sturgeon alertando que o virus "ainda estd por ai". A reducdo do bloqueio foi

14


https://www.bbc.com/news/uk-52829357?intlink_from_url=https://www.bbc.com/news/explainers&link_location=live-reporting-story
https://www.bbc.com/news/uk-52829357?intlink_from_url=https://www.bbc.com/news/explainers&link_location=live-reporting-story
https://www.bbc.com/news/uk-scotland-52819189?intlink_from_url=https://www.bbc.com/news/explainers&link_location=live-reporting-story
https://www.bbc.com/news/uk-scotland-52819189?intlink_from_url=https://www.bbc.com/news/explainers&link_location=live-reporting-story

Tribunal [~~~
de Contasl |

DO MUNICIPIO DE SAO PAULO

Boletim do Coronavirus

anunciada quando Sturgeon confirmou que o pais estava pronto para introduzir a primeira fase do seu
"mapa de rotas"”, que tera quatro fases, para reabrir a sociedade enquanto tenta suprimir o virus.
Sturgeon disse que houve uma tendéncia de queda "sustentada e inconfundivel" na disseminagao do
virus ao longo de vérias semanas, o que significa que agora podem ser feitas mudancas. Mas ela alertou
que "temos espaco limitado para manobra" e "precisamos acertar o equilibrio”. Sturgeon disse que "a
maioria dos trabalhos ao ar livre suspensos pode ser retomada” a partir de sexta-feira. A partir de
segunda-feira, professores e outros funcionarios poderdo retornar as escolas para se preparar para a
reabertura - embora a maioria dos alunos nédo retorne até 11 de agosto, quando iniciardo um "modelo
misto" de educacdo que verd o aprendizado dividido entre os alunos, sala de aula e casa. Algumas
atividades de lazer ao ar livre, onde o distanciamento fisico pode ser mantido, seréo permitidas a partir
de sexta-feira - incluindo golfe, ténis, boliche e pesca. As pessoas poderdo sentar-se e tomar sol em
parques e areas abertas, e se deslocar dentro de sua area para se exercitar - embora haja "conselhos
fortes" para ndo se mover por mais de oito quildmetros por lazer. Sturgeon disse que o numero total de
pessoas que participam de qualquer reunido nao deve exceder oito, e que é "fortemente recomendado
que vocé nao se encontre com mais de uma familia por dia". Ela também alertou as pessoas para ndo
entrarem nas casas umas das outras ou compartilharem materiais de piquenique ou churrasco, dizendo
que isso poderia criar "uma ponte para o virus se espalhar de uma casa para outra". A primeira ministra
disse estar "um pouco nervosa" que mudancgas limitadas nas regras possam "levar a mudangas muito
maiores na realidade", pedindo as pessoas que "por favor, respeitem os parametros que estamos
definindo". As alteracdes ndo alteram as circunstancias daqueles no grupo "blindagem", daqueles que

sao mais vulneraveis ao virus.

BBC- 28/05/2020
Coronavirus: quando as escolas reabrem?

https://www.bbc.com/news/education-

516435567intlink _from _url=https://www.bbc.com/news/explainers&link location=live-reporting-story

Algumas escolas na Inglaterra devem reabrir a partir de segunda-feira, 1° de junho. As regras exatas
variam, mas os diretores tém trabalhado na melhor maneira de minimizar os riscos para alunos,
funcionarios e pais. Os planos incluem manter as portas e janelas da sala de aula abertas para incentivar
o fluxo de ar e introduzir sistemas de mao Unica nos prédios da escola. Ndo deve haver mais de 15
criangcas na sala de aula - separadas das outras - semelhante a abordagem da "bolha protetora” da
Dinamarca. Os alunos deverdo manter-se separados a 2 metros de distancia sempre que possivel - mas
isso serd mais desafiador para as criangas mais novas. A lavagem das méaos deve ocorrer com mais
frequéncia do que o normal - por pelo menos 20 segundos. Os horarios de pausa e almoco serdo
escalonados, assim como os hordrios de chegada e partida. Haverd menos compartilhamento de coisas,

como livros e brinquedos, e menos oportunidades para leva-las para casa. Os pais serdo instruidos a
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ndo se reunir no parquinho ou entrar nos prédios da escola para deixar ou pegar as criancas. Eles
poderédo entrar nos prédios da escola apenas com hora marcada. Reunir-se nos portdes da escola para
conversar com outros pais sera desencorajado. Se algum aluno ou equipe - ou qualquer pessoa com
guem mora - desenvolver sintomas de coronavirus, eles serdo aconselhados a ficar longe da escola. O
plano é que as criancas do bercéario e da idade pré-escolar - além da Recepcédo, Ano 1 e 6 - voltem
primeiro na Inglaterra. Mas nem todas as escolas primarias serdo abertas. Uma pesquisa da BBC
Breakfast com 150 conselhos revelou que muitos ndo estdo garantindo isso. Apenas 20 dos 99 que
responderam disseram que estavam aconselhando as escolas a abrir mais amplamente em 1° de junho.
Foi dito aos diretores que se concentrassem primeiro em oferecer vagas para alunos prioritarios -
criangas vulneraveis e de trabalhadores criticos - em todos os grupos. O governo espera que as escolas
secundarias na Inglaterra possam abrir as portas para os anos 10 e 12 a partir de segunda-feira, 15 de
junho. Mas apenas um quarto dos alunos daqueles anos sera permitido na escola a qualquer momento.
Os alunos serdo incentivados a evitar misturarem-se uns com 0sS outros nos deslocamentos para a
escola - e caminhar ou andar de bicicleta em vez de usar o transporte publico. Os exames de verao,

incluindo testes curriculares nacionais, foram cancelados na Inglaterra, Pais de Gales e Escdcia.

Quem deseja receber diariamente o Boletim do Coronavirus deve encaminhar e-mail para

imprensa@tcm.sp.gov.br, indicando no campo “Assunto”: “Cadastro para Boletim do Coronavirus”. Se

quiser consultar as edigbes anteriores, acesse: https://portal.tcm.sp.gov.br/Publicacoes/index/188
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